
Geistige Behinderung –  
Hilfen für die Eltern

Wenn Eltern von der geistigen Behinderung 
ihres Kindes erfahren, bricht häufig eine Welt 
zusammen. Im Sog der Ereignisse bleiben viele 
persönliche Fragen unbeantwortet: Was ist mit 
unseren Bedürfnissen? Wohin mit der Trauer? 
Wie mit der großen Herausforderung umgehen? 
Dieser einzigartige Ratgeber bietet Hilfe. 

Unzählige Bücher behandeln die Entwicklung 
und Förderung geistig behinderter Kinder. „Be-
sonderes Glück?“ widmet sich ganz den Gefüh-
len und emotionalen Bedürfnissen der Eltern. 
Betroffene Väter und Mütter haben in ausführ-
lichen Gesprächen dazu beigetragen. 

Das Buch richtet sich in erster Linie an Familien 
mit einem geistig behinderten Kind. Professio-
nellen Helfern wie Hebammen, Therapeuten, 
Pädagogen und Ärzten ermöglicht es einzigartige 
Einblicke in deren Lebenswelt.
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Zur Autorin: 

Judith Hennemann, Diplom-Sozialpädagogin, geboren 1971, sammelt seit vielen Jahren Erfah-
rungen im Umgang mit Familien mit einem geistig behinderten Kind. Sie arbeitet freiberuflich 
als Dozentin und engagiert sich ehrenamtlich in ihrer Heimatstadt Bremen, wo sie mit ihrem 
Mann und den gemeinsamen vier Kindern lebt. Die älteste Tochter wurde mit dem Down-Syn-
drom geboren.
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Dann wenden Sie sich bitte an:   
Frau Ceylan Tas 
presse@mabuse-verlag.de 
Tel. 069 - 707 996 22 • Fax 069 - 70 41 52 
Kasseler Str. 1 a, 60486 Frankfurt a. M.

Wir freuen uns über eine Rezension oder Ankündigung des beiliegenden Buches. 
Bitte schicken Sie uns nach Erscheinen ein Belegexemplar. Vielen Dank!


